
Profesor: Anselmo Cortes 

Matrogimnasia y Desarrollo Motor 

 

Título del juego: De la cabeza a los pies.    

Materiales: una cartulina blanca, el títere de elmo y una lámina de cenefa.        

Aprendizaje: Conocimiento del cuerpo. Desarrollo de la motricidad gruesa. 

Movimiento y coordinación.  

Instrucciones: 1.cartulina sostenida en parte visible donde cuelga el títere de Elmo 

y una lámina Cefa con dos niños donde están las partes del cuerpo donde luego 

los identificarán las partes del cuerpo con la ayuda de la madre o familia 

Letra de la canción: Cara, hombros, rodilla y pies.Cara hombros, rodilla y pies,                                      

ojos y orejas, boca y nariz, ojos y orejas, boca y nariz. 


