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Los nifios necesitan sentirse parte de un grupo de personas, familia, amigos, hermanos. Sienten
la importancia de saber que tienen una persona que se preocupa por ellos. Tienen la necesidad
de ser escuchados, de poder opinar, de participar en diferentes actividades. el tenerse confianza
a si mismo cuando se le permite decidir sobre sus propias cosas, tener confianza para realizar y
cumplir metas y tener éxito. Darles responsabilidades, que cumplan con sus valores y deberes
en su vida cotidiana, asi los nifios se sentirdn importantes en la vida.

Nombre del Juego: El sonido de la autoestima

Material: Maraca o sonajera, venda o bufanda.

Personajes: Nifios y papas.

1. Serealizard el sonido con la sonajera en diferentes puntos, para que el bebe al escuchar
el sonido gire su cabeza. El papa lo felicitara motivandolo con palabras dulces. (2meses-
12meses)

2. El papa se escondera en un lugar de la casa, con el sonajero realizard el ruido, el nifio
debera escuchar y buscarlo, guidndose por el sonido y las palabras de animacién del
papay asi encontrarlo. (12meses — 24 meses)

3. Jugaremos a la gallina ciega, con la ayuda de los papas los niflos tendran los ojos
vendados, con el sonido de la maraca deberan desplazarse hasta donde se encuentra el
papay el premiara su logro alcanzado.

“JUEGALE YA A UNA CRIANZA AMOROSA, POR UNA CHIA SEGURA PARA LA
NINEZ”



